
2019 年度 東京医療保健大学 養護教諭教員免許状更新講習日程(案) 

 

開設講習名：子どもの医療と食育【選択講習】 

第１日 ８月７日（水） 

8:40～ 8:45 オリエンテーション  

 8:45～10:45  

学校における危機管理 
喜多村健二 顧問 

10:45～10:55 休憩 

10:55～12:55 
 

養護教諭のためのメンタルアセスメント 
廣島麻揚 看護学科 教授 

12:55～13:45 休憩 

13:45～15:45 

 

学校管理下のけがとその対応 

小澤知子 

原田竜三 

松尾まき 

看護学科 准教授 

看護学科 准教授 

看護学科 講師 

15:45～15:55 休憩 

15:55～16:55 確認テスト(持込み可) 

 

第２日 ８月８日（木）  

8:45～10:45  

成長期の栄養と健康増進 
北島幸枝 医療栄養学科 准教授 

10:45～10:55 休憩 

10:55～12:55  

子どもの食生活の現状と生活習慣病 

 

小城明子 

 

医療栄養学科 教授 

12:55～13:45 休憩 

13:45～15:45 
 

学校における食物アレルギー対応 

 

齋藤さな恵 

 

医療栄養学科 講師 

15:45～15:55 休憩 

15:55～16:55 確認テスト(持込み可) 

  

第３日 ８月９日（金）  

8:45～10:45  

情報伝達のスキルアップ 

 

末永由理 

 

看護学科 教授 

10:45～10:55 休憩 

10:55～12:55  

院内学級の現状と課題 

 

坂本すが 

 

看護学科 学科長 

12:55～13:45 休憩 

13:45～15:45 
 

養護教諭が行う健康相談の実態 

 

砂村京子 

 

看護学科 教授 

15:45～15:55 休憩 

15:55～16:55 確認テスト(持込み可) 

 


