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問題１ 
 

下記の用語について、各 60字程度で説明しなさい。 

１）胎児機能不全（non-reassuring fetal status ：NRFS） 

２）母体搬送（Maternal Transfer） 

３）産褥期（Puerperium） 

４）出生前診断（Prenatal Testing） 

５）新生児集中治療室（Neonatal Intensive Care Unit：NICU） 

 

 

問題２  
 

問１～問 10について適切なものを一つ選び、番号で答えなさい。 

 

問 1 次のうち、看護過程における「実施」の段階で 看護師自身が主に行うべき業務と

して最も適切なのはどれか。 

1) アセスメントシートの結果をもとに看護問題を記述する。 

2) 看護ケア計画に基づき清拭・体位変換・口腔ケアを実施する。 

3) 看護ケアの評価を行い、目標達成状況を判断する。 

4) 多職種カンファレンスで患者の退院支援プランを作成する。 

 

問 2 看護過程の最初の段階として適切なのはどれか。 

1）介入計画 

2）評価 

3）アセスメント 

4）実施 

 

問 3  International Classification of Functioning, Disability and Health

（ICF）の考え方として正しいのはどれか。 

1）疾患のみで健康状態を判断 

2）心身機能・活動・参加で評価 

3）診断名のみ重視 

4）生活背景は評価しない 

 

問 4 看護師が医師の指示を受けずに実施できるものはどれか。 

1）インスリン投与 

2）採血 

3）診断確定 

4）抗菌薬処方 

 

問 5 2024年度の合計特殊出生率に最も近いのはどれか。 

1）1.8 

2）1.6 

3）1.2 

4）0.9 
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問 6 レジリエンスの説明で正しいのはどれか。 

1） 情報処理能力 

2） 回復力・適応力 

3） 遺伝的傾向 

4） 感情の抑制 

 

問 7  5％のクロルヘキシジングルコン酸塩を用いて 0.2％希釈液 2,000mLをつくるのに

必要な薬液量のうち正しいものはどれか。 

1） ４０ml 

2） ６０ml 

3） ８０ml 

4） １００ml 

 

問 8 生後 3か月の乳児の発達として正しいのはどれか。 

1) ひとり歩きをする 

2) 追視が可能になる 

3) 喃語を話す 

4) 寝返りができる 

 

問 9 終末期ケアで最も重要な視点はどれか。 

1） 治療継続 

2） QOLの尊重 

3） 医療費削減 

4） 検査回数増加 

 

問 10 Apgarスコアで評価しない項目はどれか。 

1） 心拍数 

2） 筋緊張 

3） 酸素飽和度 

4） 皮膚色 

 

 

問題３ 
日本における妊産婦のメンタルヘルス支援の現状と課題を具体的に挙げ、それに対す

る助産師の役割について、専門用語を正確に用いて 800字程度で述べなさい。 

 

 

 

 

 

以 上 
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