
東京医療保健大学シラバス 

科目番号 37001 分類 助産学基礎領域 履修者 助産学専攻科 学年

科
目
名

助産学概論
Introduction to Midwifery 

1 

配当ｾﾒｽﾀｰ

前期

担
当
者 米山万里枝 / 島田祥子 / 非常勤 

区 

分必修

単 

位2 

時
間
数30 

講 義 の 目 標 お よ び 概 要

助産の基本概念を助産の歴史･文化からその意義を捉え、助産の対象、原理原則、役割、ケアと支援、職性

と業務、倫理、助産師としてのアイデンティティや自律について理解する。母性保護の変遷と母子保健につ

いて助産師のあり方と将来を展望する。また、助産師教育（研究）や諸外国の助産師についても学ぶ。 

授 業 計 画

1～3 回 助産の概念の変遷

リプロダクティブヘルス/ライツ・ジェンダー・性差医療 
助産の定義・対象

助産の倫理

助産師の自律

助産学を支える理論：危機理論、セルフケア理論、アタッチメント理論

4～6 回 助産の歴史（産育習俗の変遷）

7～8 回 助産師教育

わが国における助産師教育の変遷

諸外国の助産師教育

9～12 回 助産師に関わる関連法規

時代背景・母子保健施策に沿った理解

周産期各期に沿った理解

13～14 回 産科医療の現状と今後の展望

助産師活動と将来

15 回 まとめ

成績評価の方法 
プレゼンテーション内容等（50％）、グループワークの発表内容（10％）、課題レポー

ト（40％）にて総合的に評価する。

テキスト 

山本あい子編：助産師基礎教育テキスト第１巻 助産概論 2017 年版 日本看護協会出版 

(ISBN: 978-4-8180-2021-4) 
我部山キヨ子編：助産学講座 10 助産管理 第 5版 医学書院(ISBN:978-4-0260-02175-3)

小海正勝編：新版 助産師業務要覧 1 基礎編 第 2 版 日本看護協会出版会(ISBN:

978-4-8180-2029-0) 

小海正勝編：新版 助産師業務要覧 2 実践編 第 2 版 日本看護協会出版会(ISBN:

978-4-8180-2030-6)  

参考図書 
我部山キヨ子編：助産学講座 1 基礎助産学[1] 助産学概論 第 5版 医学書院（ISBN：

978-4-260-01997-2） 

備  考 主体的な学習を行うことを期待します。
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