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科目番号 授　業　科　目　名 単位数 授　業　内　容　(実務経験を活かした教育内容等)

71005 医療と人間 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、医療とは・生とは何か等について、サー
ビスを受ける人々の視点から学ぶことを支援する科目であり、ゲストスピーカー
を招いて医療の現状・最新情報を学ぶことをねらっている。

71019 看護物理 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、学生が医療における技術や現象を物理
学的根拠に基づていて理解することをねらった科目であり、テーマに基づきグ
ループで探索・整理・発表を行うことを支援するものである。

73104 基礎看護援助方法Ⅰ（看護技術の基本） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、療養者の身体および生活機能を援助す
る目的と方法のについて教授する科目であり、基礎的な身体・生活機能の観察
と日常生活援助技術を講義と演習により教授する。

73105 基礎看護援助方法Ⅱ（日常生活の援助） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、看護援助を受ける人に共通して活用さ
れる基礎的な身体と生活機能の観察および根拠をふまえた日常生活援助技術
の実施、評価について講義と演習により教授する。

73107
基礎看護援助方法Ⅳ
（対象の個別性に応じた援助）

1
病院、在宅ケアでの実務経験をもつ複数教員が、療養者の状態に応じて身体
と生活の観察を行い、日常生活を援助する技術を適切に選択し、実施、評価す
る方法を主としてグループ演習を通して教授する科目である。

73110 クリティカルシンキングⅡ（論理的思考の展開） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、看護における論理的アプローチの目的
と方法、看護理論に基づくアセスメントと看護診断について、事例を用いた演習
を通して教授する科目である。

73114 基礎看護援助実習Ⅰ（生活援助実習） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、臨地（病棟）において学生を指導・支援
する科目であり、学生が既習の基礎的観察および日常生活援助技術を実践を
通して理解・獲得することをめざすものである。

73115
基礎看護援助実習Ⅱ
（クリティカルシンキング実習）

2
病院での実務経験をもつ複数教員が、臨地（病棟）において学生を指導・支援
する科目であり、患者を受持ち計画的論理的に看護を実践し評価・改善する方
法の理解・獲得することをめざすものである。

73116 機能看護学Ⅰ（セルフマネジメント） 2
病院での実務経験をもつ複数教員が、看護専門職としてのプロフェッショナリズ
ムの基盤であるセルフマネジメントを、学生が講義ととグループディスカッション
を通して学ぶことを教授・支援する科目である。

73117 機能看護学Ⅱ（キャリアマネジメント） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、看護のキャリアを成長させる意義と方法
を教授し、専門職として成長する過程と成長に必要な経験について議論するこ
とでキャリアマネジメントの概念理解をねらう科目である。
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科目番号 授　業　科　目　名 単位数 授　業　内　容　(実務経験を活かした教育内容等)

73102 生涯発達ケア論 2
助産所、小児・成人・老人医療施設、保健センター、国際看護の場での実務経
験を有する教員が、人の生涯の発達過程における変化とその変化に即して生
じるケアへの考えを深める学修を支援する。

73106
基礎看護援助方法Ⅲ
（治療を受ける患者の援助）

1
病院での実務経験を有する教員が、診断・治療の過程で必要となる侵襲的な
検査や処置が人間に及ぼす影響を理解し、それらを安全・安楽に行う援助方法
を獲得する演習形式の授業を行う。

73206 臨床看護援助論Ⅰ（急性期） 2
集中治療室、外来、病棟での実務経験を有する教員が、重症集中ケアや手術
を受ける人の危機状況を理解し、セルフケア不足を補い、回復を促進する援助
方法を計画、実施、評価する看護実践力の獲得を支援する。

71016 遺伝学 1
病院での実務経験をもつ教員が担当し、遺伝相談場面を想定した演習等を通
して、遺伝学の基本概念のほか、ヒトゲノム、多因子遺伝、遺伝性腫瘍など
日々進歩する遺伝医療を本質的に理解することをねらう科目である。

73203 小児看護援助論Ⅰ（健康生活援助） 2
病院での実務経験を持つ教員が担当し、看護チームを意図したグループ学習
により、依存から自立へ向かうプロセスにあるこどもの特徴と健康課題を理解
し、小児科外来や保育所など様々な場における看護の役割を学ぶ。

73207 臨床看護援助論Ⅱ（慢性期） 2
病院での実務経験を有する教員が、病とともに生きる慢性期の状態にある人を
全人的に理解し、セルフマネジメント能力を引き出す援助や、社会生活を営み
セルフコントロールを促す看護実践能力の獲得を支援する。

73201 母性看護援助論Ⅰ（健康生活援助） 2
病院や助産所での実務経験を持つ複数の教員が、現在の医療保健システム
における性と生殖に関する健康と権利の現状と課題に関して問題提起を行い、
学生がその支援策を根拠にも基づき考察することをねらう科目である。

73302 国際看護論 1
ミャンマーで複数の母子保健プロジェクトに専門家として携わった教員や多文
化医療サービス研究会を主宰する教員と共に、学生は講義やグループワーク
を通してグローバルヘルスにおける看護の役割を学ぶ科目である。

73101 看護学概論 3
病院や保健所などにおいて看護職の実務経験を持つ全学科教員が、看護の
基礎学習を始めるに必要な専門的な概念、看護の役割と方法の概観を教える
とともに、病院等での臨地で実際の看護を見学する演習指導を行う。

73211 在宅看護援助論Ⅰ（健康生活援助） 1
訪問看護ステーション、地域包括支援センターでの実務経験を持つ複数教員
が、生活の場で療養している小児から高齢者、その家族の生活実態や、それを
支える社会システムや法制度を教え、在宅看護の理解を支援する。

小　計　　１０ 科目　１７単位
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73209 老年看護援助論Ⅰ（健康生活援助） 2
病院や診療所などにおいて看護職の実務経験を持つ複数の教員が、高齢者と
家族の「からだ」「こころ」「暮らし」「かかわり」「生きがい」の側面から健康生活
の特徴を教え、高齢者看護の理念と方法の理解を支援する。

73217
公衆衛生看護援助論Ⅰ
（対象別公衆衛生看護活動）

2
病院、保健センター、企業、労働衛生機関において看護職の実務経験をもつ複
数の教員が、日本の健康施策や政策と看護の概要ならびに、看護の対象とな
る地域の捉え方について、講義と演習により教授する。

73220 保健指導演習 1
病院、保健センター、企業、労働衛生機関において看護職の実務経験をもつ複
数の教員が、健康行動モデルを理解し、効果的な保健指導案を作成することを
講義と学内演習により教授する。

73221 地域保健活動演習 1
病院、保健所・保健センター、障害者施設、企業、労働衛生機関において看護
職の実務経験をもつ複数の教員が、地域の健康づくり事業に参加し、地域の健
康についてアセスメントすることを教授する。

73022 リラクゼーション論 1
精神医療施設での実務経験を有する教員が、臨床で実践されているリラクゼー
ションに関する理論と方法について講義と実技を通して教授し、看護の場や、
自分自身の健康管理でリラクゼーションを活かせることをねらう科目である。

73214 精神看護援助論Ⅰ（精神保健） 2

精神医療施設での実務経験を有する複数の教員が、精神看護に必要なこころ
の発達と働き、精神の健康問題、その治療と看護および精神医療をとりまく法
律と制度、サービス体制を、講義やゲストスピーカーを招いて教授し、精神看護
の理解を支援する。

73006 医療における質の保証Ⅰ（概論、医療安全） 1
病院での実務経験をもつ複数教員が、医療における安全を保障するセーフティ
マネジメントの視点から、安全を阻害する要因やその対策・予防方法および安
全を担保する情報伝達の方法を教授する。

小　計　　７ 科目　１０単位
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