
  東京医療保健大学千葉看護学部シラバス 

科目分類 専門職の教育 開講学科 看護学科 

科目番号 学年 配当セメスター 区分 単位数 授業時間数 

73113 3 前期 必修 1 15 

授業科目名 

（英文） 

チーム活動論（チームビルディング） 

（Team in Nursing） 

担当教員名 
篠木 絵理／小黒 道子／清水 準一 

山本 由子／伊藤 美千代／加藤 星花 

授業の概要及び到達目標 

本科目では、医療・保健・福祉の専門職として、対象者（患者・利用者）中心の支援活動を推進

するための基本的な考え方とスキルを学ぶ。 

チーム活動を推進するチームメンバーとして相互理解を深めるスキルのうち、自らの意見・情

報・気持ちなどを適切に伝え、具体的な提案や意図した行動へとつなげるためのプレゼンテーシ

ョンスキルを中心に学ぶ。 

 

<到達目標> 

・チーム医療の必要性について理解することができる 

・チーム活動に必要な要素について理解することができる 

・チームメンバーとして意見・情報・気持ちなどを他者に適切に伝える技術を身につけることが

できる 

 

準 備 学 習 等  

提示された課題に取り組むために必要な資料を収集し、内容を理解した上で授業に参加すること。

 

成績評価の方法 
課題への取り組み状況 60%、課題の成果物およびレポート 40%の割合で総

合的に評価する 

テキスト 
指定しない 

参考図書 
授業にて提示する 

備 考 

他の看護系科目で学習した看護の専門性に関する学習内容を活用して学

ぶ科目である。 

1 月に集中的に開講するので、時間割に気をつけること。 

各教員のオフィスアワーについては看護学科「オフィスアワー」の項を

参照ください。   



  東京医療保健大学千葉看護学部シラバス 

授 業 計 画  

 

1. 導入：チーム活動とは、人々のヘルスケアニーズとチーム活動 

2. チーム医療の歴史 

3. チームにおける協働と役割分担 

4. チーム活動の実践例を取り上げ、活動内容を整理する 

5. チーム活動の実践例を取り上げ、活動内容を整理する 

6. 成果発表と学びの共有① 

7. 成果発表と学びの共有② 

8. チーム活動の実際（ゲストスピーカー） 

 

 


