
  東京医療保健大学千葉看護学部シラバス 
科目分類 養護教諭課程 開講学科 看護学科 

科目番号 学年 配当セメスター 区分 単位数 授業時間数 

14021 1 後期 選択 1 15 

授業科目名 
（英文） 

学校保健Ⅱ（学校保健の発展的展開） 
（School Health Ⅱ） 

担当教員名 工藤 宣子 

授業の概要及び到達目標 

学校保健全般に関する理解に基づいた専門知識を身につけ、それを活用して教育を行う方

法について体験する。 

学校保健を推進する上で必要な養護教諭の役割、求められる専門知識・技能を中心に展開す

る。 

 

準 備 学 習 等  

・学校保健Ⅰで学習した内容を復習しておいてください。 
・第４回から第８回までのテーマに関係する現代的健康課題について、参考書や新聞・ニュース

等により情報収集をしておいてください。 
 

成績評価の方法 
定期試験70％、受講態度・意見発表等30％として総合的に評価する。 

 

テキスト 
必要に応じて資料を配布する 

 

参考図書 

文部科学省，小学校学習指導要領解説 体育編，東洋館出版社，2018 年

文部科学省，中学校指導要領解説 保健体育編，東山書房，2008 年 

教員養成系大学保健協議会編，学校保健ハンドブック 第 6次改訂，ぎ

ょうせい，2014 年 

衛藤隆、岡田加奈子編集，学校保健マニュアル 改訂 9版，南山堂，2017

年 

渡邉正樹，学校保健概論 第 2 版,光生館,2017 年 

備 考 
特になし 
   



  東京医療保健大学千葉看護学部シラバス 
授 業 計 画  

 
第１回 学校保健関係職員 

第２回 学校環境衛生 

第３回 保健学習と保健指導 

第４回 学校における現代的健康課題への対応（１）性教育（エイズ教育含む） 

第５回 学校における現代的健康課題への対応（２）喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育 

第６回 学校における現代的健康課題への対応（３）心のケア 

第７回 学校における現代的健康課題への対応（４）危機管理（食物アレルギー含む） 

第８回 学校における現代的健康課題への対応（５）食育 

 
定期試験 
 

 


